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Sjalvstandigt arbete i samverkan

En forsoksverksamhet pa lararutbildningen

1. Projektets syfte

Syftet med detta projekt var att préva en modell for hur samverkan mellan
lararutbildningen och skolpraktiken skulle kunna se ut. Fokus for samverkan var
studenters sjalvstandiga arbete, vilket gors som avslutning pa lararutbildningen.
Projektet har utgjort en del av Mittuniversitetets verksamhet kopplad till ULF
(Utbildning, Larande, Forskning). Det dr en nationell satsning pa praktiknéra
skolforskning och pa att stirka saval skolpraktikens som lararutbildningens
utgangspunkt i vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Under
forsoksperioden 2017 — 2021 har Mittuniversitetets aktiviteter inom ULF framfor
allt fokuserat pa olika samverkansformer mellan forskning och skolpraktiken,
medan aktiviteter som inkluderar lararutbildningen ingatt i mindre omfattning
(Benerdal et al., 2022). Darfor finns ett behov av att préva och utveckla strukturer
och modeller som fokuserar pa hur universitetet och skolan kan samverka kring
lararutbildningen och dess studenter som ocksa gor sin praktik ute pa forskolor
och skolor. Liknande projekt har gjorts pa flera andra larosaten (se exempelvis
Perselli & Dahl, 2021; Utbildningsforvaltningen Piteda kommun, 2021). Bade
larosdtena och skolan ska, enligt skollagen och hoégskoleforordningen, ha en
vetenskaplig forankring (SFS 2010:800; SFS 1993:100) och forskning ska vara en
integrerad del i lararutbildningen. Vidare har det under senare ar ocksa betonats
att lararstudenter ska fa en inblick i praktikndra forskning under sin VFU (SFS
2021:1335). En 6kad samverkan mellan lararutbildning och skolpraktiken kring de
sjdlvstandiga arbeten som ldrarstudenters ska gora under sin utbildning (SFS
1993:100) skulle kunna bidra till detta.

Projektet utgick fran ett komplementart perspektiv dar forslag pa
forskningsomraden initialt formulerades av larare pa den skola som ingick i
projektet, och dar studenterna sedan vidareutvecklade dessa till
undersokningsbara problemformuleringar i samrdd med handledare pa
universitetet och med en kontaktldrare pa skolan. Under genomfdrandet av
studien pa skolan var kontaktldraren delaktig enligt 6verenskommelse mellan

kontaktldraren och studenten. Malsédttningen med pilotprojektet var att utveckla
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en modell som skulle kunna uppfylla tva behov: dels ska samverkan bidra till att
studenter inom lararutbildningen far arbeta med fragor som ar av relevans for
praktiken, dels ska ldrare pa skolan fa mdjlighet att fordjupa sin kunskap om
larande och undervisning inom olika @mnesomraden utifrdn sina &nskemal.
Genom att studenternas arbeten sker i samverkan med en skola far dven larare pa

lararutbildningen (i rollen som handledare) en ndrmare anknytning till praktiken.

2. Genomfdrande

Projektet genomfordes inom ramen for Mittuniversitetets ULF-
forsoksverksamhet och i samverkan mellan Mittuniversitetet och en av regionens

skolhuvudman.
2.1 Samverkan om sjalvstandiga arbeten

Projektidén utvecklades i samarbete med den deltagande skolan och grundades i
ett dmsesidigt behov av samverkan mellan lararutbildningen och skolpraktiken.
Larare och skolutvecklare onskade att studenter skulle kunna komma till skolan
och genomfora olika aktiviteter under sin utbildning och pa sa vis bidra till
utveckling av nya/vidgade satt att bedriva undervisning, baserade pa
vetenskaplig grund. Lararutbildningen 6nskade att utbildningen knyts annu
narmare praktiken och att framfor allt de sjalvstandiga arbetena (SA) kan fa
relevans for det framtida yrket/yrkesrollen genom att tydliggora forskningens
relevans for praktiken. Detta mynnade ut i projektets syfte, att préva en modell
for hur samverkan mellan lararutbildningen och skolpraktiken skulle kunna se

ut.

Som grund fér en samverkansmodell anvandes erfarenheter fran ett tidigare
projekt genomfort i samverkan mellan Pited kommun, Luled tekniska universitet
och Umea universitet (Utbildningsforvaltningen Pitea kommun, 2021). I den
modellen hade studenterna en handledare fran lararutbildningen och en fran
skolan och vissa handledningstillfdllen genomfordes med alla tre personer
narvarande. Handledare pa skolan skulle minst ha en magisterexamen, vilket
begransar personer som kan delta i samverkan. I var modell ville vi méjliggora
for fler larare och fler skolor att delta i samverkan, darfor stalldes inte nagra krav
pa utbildning utdver lararutbildning for de larare som deltog i

samverkansmodellen. Lararna verkade inte heller som handledare for
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studenterna, utan tanken var att lararna skulle ha en roll som “medforskare” pa
sa sdtt att de var delaktiga i att formulera problemomrade/syfte samt pa olika satt
i datainsamling (beroende pa forskningsdesign). Till varje student knéts en
larare, som i studien bendmns kontaktlarare. Var modell provades inom kursen
Sjdlvstindigt arbete i naturvetenskap/teknik for grundlirare F-3 respektive 4—6
(hdadanefter SA-kursen). Studenterna tilldelades handledare (larare pa
lararutbildningen) pa samma sétt som 6vriga studenter som genomforde kursen,
men inte deltog i samverkansprojektet. I samrad med forskarna bestamdes att
medverkande studenter skulle ha samma handledare, for att pa detta satt endast
inkludera en handledare i studien. Den provade modellen var uppbyggd i tre

faser.

Forsta fasen innebar ett mote mellan forskare och larare dar det diskuterades
vilka problemomraden som lararna ansag relevanta att studenterna undersokte i
sina studier. Motet genomfordes digitalt under en timme via Zoom och i métet
deltog fyra larare i matematik och NO frén skolan och tva forskare fran
Mittuniversitetet. Problemomraden avgransades och konkretiserades darefter av
forskarna for att kunna passa omfattning av ett sjalvstandigt arbete. Till varje
avgransat omrade foreslogs ett eller ett par olika sdtt som studien kunde
designas pa, dér det i designen var inbyggt nagon typ av samverkan med
lararna. Till exempel att studenten utformar ett par lektioner for nagot visst
amnesinnehall baserat pa forskningsresultat om undervisning och ldarande med
avseende pa innehallet, och att lararen sedan genomfor dessa lektioner.
Avgransade problemomraden med tillhorande forskningsdesign stimdes
darefter av med lararna pa skolan vid ett mote pa Zoom under lararnas

amnestraff.

Andra fasen innebar att presentera de olika forslagen pa problemomraden och
forskningsdesign for studenterna vid introduktion och uppstart av SA-kursen.
Studenterna informerades ocksa om att SA i samverkan var en del i ett
forskningsprojekt for att prova ut en modell for samverkan, och att deltagande i
projektet aven inkluderade tva intervjutillfallen. De studenter som var
intresserade av att genomfora ett SA i samverkan med den deltagande skolan
fick anmala sitt intresse till forskarna inom en vecka. Nar anmalningstiden gatt

ut kontaktades ansvarig person pa skolan, som i sin tur informerade lararna om
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vilka problemomraden studenterna anmalt intresse for, och tillfragade relevanta
larare om att delta som kontaktlarare till studenterna, och da ocksa delta i
forskningsstudien. Efter detta organiserades kontakt mellan studenter,

kontaktldrare pa skolan och handledare fran lararutbildningen.

Den tredje och avslutande fasen i modellen bestod i planering, uppstart och

genomforande av SA-studien.
2.2 Pilotstudien

I det genomforda projektet var det totalt tva studenter som deltog, vilket innebar
tva deltagande kontaktldrare pa skolan och en handledare fran
lararutbildningen. Data samlades in genom enskilda intervjuer med de
medverkande. Tva intervjuer vardera med studenter och kontaktldrare, dar den
forsta genomfordes i uppstarten av SA (borjan pa fas tre) och den andra efter SA-
kursen var avslutad (efter fas tre). Med handledaren genomfordes en intervju
efter avslutad SA-kurs, under samma tidsperiod som den andra intervjun med
studenter och kontaktldrare. Intervjuerna genomfordes via zoom med
ljudinspelning. En forskare genomforde samtliga intervjuer med den ena
studenten och dess kontaktldrare, och den andra forskaren intervjuerna med den
andra studenten och dess kontaktlarare. Vid intervjun med handledaren deltog

bada forskarna.

Intervjufragorna fokuserade pa deltagarnas upplevelser av att ha varit delaktiga i
samverkan, till exempel deras syn pa rollen som
student/kontaktlarare/handledare, tydligheten av syfte och mal med samverkan,
hur olika kontaktvagar och delning av information har fungerat. Aktivitetsteorin
(e.g., Hansson, 2014) anvandes som analysverktyg for att fanga i vilka delar i den
provade modellen som det uppstod olika dilemma (s.k. spanningar). Spanningar
kan leda till (6nskad) férandring om deltagarna borjar arbeta pa nya satt for att
16sa spanningen. Pa samma satt kan en avsaknad av spanning visa pa delar som
inte bidrar till en 6nskad forandring. Aktiviteten ar i detta fall det genomforda
SA i samverkan, och i denna samverkan &r tva olika organisationer (system)
inblandade, skolan och lararutbildningen, med sina olika mal, ramar och
traditioner (figur 1). Grundat i aktivitetsteorin har samverkansmodellen

betraktats fran foljande perspektiv: objektet (malet med samverkansmodellen),
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aktorer (subjekt i figur 1, studenter, kontaktlarare, handledare), mediering (kanaler
och verktyg som anvands for kontakt mellan aktorer), regler (de olika ramar som
aktorerna behover folja) och arbetsdelning (fordelningen av olika handlingar

mellan aktorerna).

Figur 1

Grafisk representation av tvd interagerande aktivitetssystem (Hansson, 2014, s. 47)

Mediering/Verktyg Mediering/Verktyg
Interagerande aktivitetssystem
Majligt delat
objekt
o / @ \ U
Regler Samhille/Arbetsgemenskap Arbetsdelning  Arbetsdelning Samhille/Arbetsgemenskap Regler

Transskript fran intervjuerna grupperades utifran vilka perspektiv som var
synliga. Till exempel, nédr en student pratar om att SA i samverkan béttre behover
planeras in i skolans verksamhet, eller nar en kontakldrare uttrycker att hen
upplever att studenten inte kommit tillrackligt langt fram i planering och
genomforande av SA, sa grupperas detta att tillhora regler dvs. att i detta fall
forhalla sig till olika organisationers tidsplaneringar. Samtidigt sa
undergrupperas transskriptutdragen utifran aktor for att kunna identifiera
likheter och skillnader mellan olika aktorer. Pa liknande sitt grupperas uttalande
som ror malet med SA under objekt, och uttalanden som pa olika satt rér hur
deltagarna har haft kontakt och hur detta har fungerat, samt tankar kring

omfattning av kontakt mellan deltagarna, grupperas under mediering.

3. De viktigaste forskningsresultaten och vilka slutsatser man kan dra fran

dem

Regler
Bade kontaktldrare och studenter framholl att en tidig kontakt underlattade SA i
samverkan. Det hdnder annars exempelvis att larare stéller upp pa kort varsel

och gor plats for ett besok av en student trots att tid egentligen saknas. Larare
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kunde nu anpassa besoken trots att ofdrutsedda saker, som exempelvis VAB,

forandrade planerna. Det var ndgot bade larare och studenter uppskattade.

Bade kontaktlarare och studenter betonade dock att SA-kursens schema i storre
utstrackning skulle behdva stimmas av mot skolans planering, exempelvis mot

ett arshjul. Studenter kan da anpassa exempelvis datainsamlingen.

I intervjuerna framkom &ven svarigheter med att hitta motestider. Larares och
handledares scheman hade séllan luckor vid samma tidpunkter. Nar exempelvis
utvecklingssamtal med elever pagar har lararna fullt i sitt schema och far inte

plats med ytterligare moten.

Arbetsdelning
Kontaktlararna pa skolan var dverlag positiva till SA i samverkan men uttryckte
ocksa att de hade forvantat sig att studenterna skulle varit mer aktiva i sjdlva

undervisningen, till exempel genom att prova nagot nytt sitt att undervisa.

Kontaktldrarna tog stort praktiskt ansvar, exempelvis genom att hjilpa studenten
med att skicka brev till fordldrarna om samtycke. Bdda kontaktlararna upplevde

att det delvis blev som att vara VFU-handledare at studenten.



Mediering
I intervjuerna framkom att kontaktlararna var intresserade vid motet i projektets
forsta fas, men ocksa att de hade haft svart att bilda sig en uppfattning om vad

projektet skulle kunna innebaéra.

En av studenterna beskrev att introduktionen vid kursstart (projektets andra fas)
gav intrycket av att det sjdlvstandiga arbetet var forutbestamt i mycket storre
utstrackning dn vad studenten hade upplevt i ett senare skede av arbetet.
Orsaken till att studenten anda valde att delta var att lararna pd kursen pratade
val om projektet vid senare moten och att tankarna bakom projektet da blev

tydligare.

Under genomforandet organiserade handledaren vid universitetet forst ett mote
med de tva kontaktldrarna och dérefter ett mote vardera med respektive student
och handledaren. Dessa moten ingick inte i den ursprungliga planen for
projektet. Dessa moten upplevdes som vardefulla av handledaren genom att
kursens innehall kunde tydliggoras for kontaktlararna och handledaren fick
kdannedom om forutsattningarna pa skolan. Som framgar ovan var det dock svart
att hitta en tid for dessa moten och det blev tydligt for bade kontaktlararna och

handledaren att det ar tva olika typer av verksamheter som ska motas.

Aktorer

Resultaten visar att aktorerna i pilotprojektet upplevde aspekter som skulle
kunna stdrkas for att ge en 6kad vetenskaplig grund i skolan eller i
lararutbildningen. Exempelvis skulle kontaktlarare och studenter kunna utveckla
forskningsplanen gemensamt i storre utstrackning, for att pa sa satt mota skolans
utvecklingsbehov. I resultaten framkommer dven tankar om projektet som inte
direkt berdr en 6kad vetenskaplig grund men andra positiva delar med SA i

samverkan.

Studenterna menar att SA i samverkan har tillfort nya dimensioner som bidragit
till deras larande. Det ar framfor allt studenternas personliga mal som uppfyllts,
som exempelvis en 0kad kunskap om ett specifikt intresseomrade medan

kontaktldraren underldattade datainsamlingen pa olika sdtt, samt att studenterna

har fatt mer forstaelse for hur en larare arbetar.



Kontaktldrarna sag en fortjanst genom att de far aterkoppling fran ndgon som
betraktar verksamheten lite utifran. De menade ocksa att det ar stimulerande att
fa inblick i universitetets verksamhet och vardefullt att visa sin egen och skolans
verksamhet. Studenten skulle dessutom kunna vara en framtida rekrytering,
vilket ar viktigt da lararbrist &r en utmaning for manga skolor. Som beskrevs
ovan sa uppfyllde projektet daremot inte lararnas férvantan pa att studenterna

skulle prova nagot nytt i undervisningen.

Ocksa handledaren pa universitet sdg fordelar med att larare pa universitet kan
fa storre insyn i skolors verksamhet. Exempelvis kan man fa storre forstaelse for

vilka d&mnesdidaktiska fragor som &r intressanta for skolans larare.

Slutsatser
Utifran resultaten drar vi foljande slutsatser och foreslar en modell f6r
sjdlvstandigt arbete i samverkan (SAiS).

e Alla aktorer ser fortjanster med projektet men studentens mal uppfylldes
i storre utstrackning an kontaktlararnas. En annu tidigare kontakt mellan
kontaktlarare och student skulle majliggora ett tillfalle att utveckla
gemensam forskningsplan och i storre utstrackning uppna
kontaktlararnas mal.

e Moten som hallits i projektet har upplevts som givande och viktiga men
svara att schemaldgga. Det behovs darfor en 6kad kdnnedom om kursens
schema och skolans arshjul.

e De moten som inte fanns i den ursprungliga planen och som initierades
av handledaren var viktiga och bor finnas med i fortsattningen.

e Iden forsta modellen saknades en plan {for aterkoppling till
medverkande. Det behover finnas en plan for hur detta ska ga till redan

vid starten av samarbetet.

Figur 2

Forslag till modell for sjilvstindigt arbete i samverkan.



Fas 2
Fas 1 Studenterna

introduceras till SAiS
och far en
kontaktlédrare vid
Handledaren
ktldraren

Skola och
lararutbildare tar fram
gemensamma
intresseomraden.

Fas 3

Handledaren ,
kontaktldraren och
studenten

traffas.Kontaktlararen
och studenten
utvecklar projektplan
och tidsplan

Fas 4

Resultaten aterkopplas
till skolan och
kontaktlararen,
exempelvis vid skolans
APT.

tréffas.

gemensamt.

4. Projektets bidrag till forskningslaget

I Sverige finns det fler exempel pa samarbeten kring studenters sjadlvstandiga
arbeten (Perselli & Dahl, 2021, Utbildningsférvaltningen Pited kommun, 2021). I
dessa fall har forsoksverksamheten nyligen pagatt och annu enbart beskrivits i
rapportform. Nagra resultat ur dessa ar dnda relevanta att diskutera utifrdn vara

resultat.

Ett ar att larare behover upptacka sitt eget intresse for amnesomradet som
studentarbetet beror (Perselli & Dahl, 2021). Det kan mdjliggoras genom att
organisera fOr att larare och studenter samtalar {or att identifiera fragor/amnen
som dr intressanta som bade forsknings- och utvecklingsarbete. Uteblir dialogen
finns risken att lararen inte upplever arbetet som forankrat i verksamhetens
behov (Perselli & Dahl, 2021). Vi ser i var studie att ldrarnas forvantningar inte
uppfylldes fullt ut. Resultaten tyder ocksa pa att en 6kad dialog initialt skulle

kunna gora att forvantningarna infrias i storre utstrackning.

Ett annat resultat ar att behovet av att lara kdnna varandras arbetssituation, det
framkommer bade i vart och i andra projekt (Perselli & Dahl, 2021). En aspekt att
ta hansyn till ar en tidig identifikation av utvecklingsomraden for att underlatta
skolornas planering. En annan ar synkronisering av hogskolans kursplanering

och verksamhetsfaltets villkor och behov.

En kombination av ldrares forstaelse for praktikens fragor och ett akademiskt
forhallningssatt for att undersoka dessa kan bidra till lararyrkets akademisering.
I tidigare forskning visar resultaten hur kombinationen av larares kontextuella
kunskap och akademiska kunskap fordjupar verksamma larares forstaelse for ett
forskningsobjekt (Bergmark & Erixon, 2020). Det projekt som presenteras har
skulle potentiellt kunna uppna liknande effekt om larares kontextuella kunskap
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moter den akademiska genom den vetenskapliga metoden i ett sjalvstandigt
arbete. Vi drar slutsatsen att for detta maste kontaktlararna involveras annu
tidigare i arbetet, redan da problemet beskrivs och forskningsfragorna
formuleras. Vara resultat visar att aktorerna betonar manga effekter som inte
direkt beror en vetenskaplig forankring. Vi drar slutsatsen att med en tidigare
kontakt kommer de medverkande att i storre utstrackning bidra med kontextuell

och akademisk kunskap om sjdlva forskningsobjektet.

I projektet har vi tagit avstamp i aktivitetsteorin (Engestrom, 2015) och betraktat
Sjalvstandigt arbete i samverkan som ett projekt dar tva verksamhetssystem ska
motas. Malet for projektet var att ge bade skolor och laroséten ytterligare
mojlighet att uppfylla kravet pa en vetenskaplig forankring. Vi ser majligheter
med arbetssattet som provats men ocksa att det kravs en utveckling av modellen.
For att det vetenskapliga perspektivet ska mota praktikens fragor behover
dialogen mellan student, kontaktlarare och handledare komma tidigt och
fokusera pa forskningsobjektet. Risken finns annars att deltagarna i férsta hand
fokuserar pa sin egen, kdnda verksamhet och kontaktldrarnas bidrag blir i stor
utstrackning att underlétta praktiska problem for studenten (Perselli & Dahl,
2021). Motet mellan tva verksamhetssystem skapar spanningar men ger ocksa
mojlighet till att forandra tidigare tillvagagangsatt och till ett 6kat larande for de
medverkande (Engestrom, 2015).

5. Nya forskningsfragor som genererats fran projektet

e Hur kan en modell for SAiS utformas for att i annu storre utstrackning
bygga pa larares fragor och dilemman?
e Hur kan en modell for SAiS bidra till en utveckling av lararutbildningen

som helhet?

6. Specifika lardomar utifran att projektet redan fran dess start byggt pa ett

nara samarbete med skolhuvudman

Samarbetet med skolans larare startade genom ett initiativ fran skolan. Lararna i
matematik och naturvetenskap hade ett intresse for att utveckla sina kunskaper
och sin undervisning. Det har inneburit intresserade och engagerade larare som

ger av sin tid dven om de inte bedriver sjdlva forskningen. I projektet har
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skolledningen inte deltagit i nagon storre omfattning. Om projektet ska omfatta
fler amnen eller skolor behdver skolledningen involveras ytterligare. En annan
lardom ar att modellen behover utvecklas for att lararna ska goras mer delaktiga
i studentarbetenas utformning och pa sa satt i storre utstrackning uppna sina mal

med samarbetet.

7. Spridning av projektets resultat inom och utanfor forskarsamhallet

e Presentation pa en arbetsplatstraff for all personal vid Skénsmons skola.

e Slutrapportering av projektet till uppdragsgivare (Arbetsgruppen for ULF
vid Mittuniversitetet).

o Pagaende vetenskaplig artikel for tidskriften Hogre utbildning.
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800

SFS 2021:1335. Forordning om utbildning till larare och forskollirare.
https:/[www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/forordning-20211335-om-utbildning-till-larare sfs-2021-1335

Utbildningsforvaltningen Pited kommun (2021). Examensarbete i samverkan mellan
skola och lirarutbildning: erfarenheter, lirdomar och framtidsspaning. (Delrapport
ULF-avtal, 2021:1). Redaktor Kristina Hansson. Hamtad 221208
https://www.pitea.se/contentassets/9b469d5569{84be6ab89c59ecff8b22a/examens

arbete-i-samverkan rapport-pitea-kommun 2021.pdf
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